Patientenseminar 29. April 2008

Klinikum Leverkusen
Seminarraum im Personalhochhaus

19:00 — 21:00 Uhr

e Begruung
Prof. Dr. K.H. Vestweber

Klinik fir Allgemeinchirurgie,
Klinikum Leverkusen

e Moglichkeiten und Grenzen der

konservativen Adipositastherapie

Dr. Schmitz
Allgemeine Innere Medizin
Universitatsklinikum Bonn

e Mdglichkeiten und Grenzen der
chirurgischen Adipositastherapie
Dr. B.Vestweber
Dr. F. Haaf

Klinik fir Allgemeinchirurgie,
Klinikum Leverkusen

e Plastisch — Chirurgische
MaRnahmen nach massiver
Gewichtsreduktion
Priv.-Doz. Dr. K.J. Walgenbach

Plastische und Asthetische Chirurgie
Universitatsklinikum Bonn

e Adipositas aus der Sicht einer Pa-
tientin sowie Aufbau, Sinn und
Zweck einer Selbsthilfegruppe

R. Gerbing
Adipositasverband - International

Selbsthilfegruppe

Veranstaltungsort:

Klinikum Leverkusen
Seminarraum im Personalhochhaus
Zugang uber Paracelsusstr. 15
51373 Leverkusen

13.05.2008 16.06.2008 14.07.2008
18.08.2008 15.09.2008 20.11.2008
17.11.2008 15.12.2008

Beginn: 19.00 Uhr

Gruppenleitung, Info & Kontakt:

Ramona Gerbing

Tel.: 09872/9569243, Mobil: 0171/4020296

Email: info@adipositasverband-international.de

www.adipositas-shg-leverkusen.de
www.adipositasverband-international.de

Hilfe fur Betroffene

;O:
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Selbsthilfegruppe Adipositas

Leverkusen

Eine Patientenvereinigung gegen extremes
Ubergewicht

am

=

Klinikum Leverkusen

Die Erstveranstaltung findet im
Rahmen eines Patientenseminares
am

29.04.2008

statt. Es werden Fachvortrage zum
Thema ,Adipositas” gehalten.




Vorwort

Ziele

Adipositas-Chirurgie

Die Behandlung der Adipositas, sowie de-
ren Begleiterkrankungen bildet die Grund-
lage des Zentrums flr Adipositastherapie
am Klinikum Leverkusen.

Im Mittelpunkt steht die kompetente Bera-
tung, Betreuung und Behandlung von Pati-
enten mit Ubergewicht.

Dies geschieht in enger Zusammenarbeit
mit den Dbeteiligten niedergelassenen
Arzten, Ernahrungsberatern und Sportver-
banden.

Zu den angebotenen speziellen Adipositas-
Operationen im Klinikum Leverkusen geho-
ren — neben dem Magenballon — das Ma-
genband, der Schlauchmagen und der Ma-
genbypass.

Kontakt:

Zentrum fur Adipositastherapie
Klinikum Leverkusen

Dr. Angelika Alfes

Tel: 0214 — 13-3317

Email: alfes@klinikum-lev.de

Neben einer medizinischen Behandlung ist
der Erfahrungsaustausch in einer Selbsthilfe-
gruppe von besonderer Wichtigkeit.

Hier wird eine authentische Hilfestellung von
Patient zu Patient geleistet. Hier werden Ad-
ressen ausgetauscht und Wege ins Internet
aufgezeigt. Hier wird das Selbstwertgefihl
gestarkt. Hier wird lhnen tber viele Frustrati-
onsphasen hinweg Unterstiitzung gewahrt.

Ziele der Selbsthilfegruppe

Informationen Uber chirurgische Mal3-
nahmen zur Bekdmpfung von krankhaf-
tem Ubergewicht (morbide Adipositas),
wie z. B. Magenballon, Gastric Banding
(Magenband), Magenbypass, Sleeve Re-
sektion (Schlauchmagen) etc.

Gruppengesprache
Erfahrungsaustausch
Erndhrungsberatung

Beratung durch Facharzte

- Psychologen

- Chirurgen

- Plastische Chirurgen

Austausch via Internet im Forum
Unterstiitzung bei der Auswahl von Arz-
ten und Kliniken

www.adipositasverband-international.de

Magenballon

Magenband

Nahrung

Yormagen

Magenband

Magenbypass

Schlauchmagen

Speiserbhre
Entfernter
Teil
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